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Cambia e vai!

La Settimana Europea della Mobilita & un evento importante organizzato dalla Commissione Europea
per aiutare le citta a diventare pit sostenibili e pit vivibili e a ridurre I'inquinamento. Questa
Settimana si svolge dal 16 al 22 settembre e include la Giornata Senza Auto, in cui le persone

sono invitate a non usare le automobili.

Durante questa settimana, le citta possono provare nuove idee per migliorare il modo in cui Ci
muoviamo, come creare piu aree per biciclette e pedoni, e controllare la qualita dell'aria. Ogni
anno molte citta partecipano a questa iniziativa e il Ministero dell'’Ambiente e della Sicurezza
Energetica aiuta a coordinare le attivita in Italia.

Quest'anno il tema é "La condivisione degli spazi pubblici” e i quattro aspetti principali su cui

dobbiamo riflettere sono questi:

1. Usare gli spazi pubblici in modo diverso.

2. Migliorare insieme gli spazi delle citta.

3. Creare strade sicure per andare a scuola a piedi o in bici.
4,

Progettare strade piu sicure.

Gli spazi nelle citta spesso sono occupati dalle auto e percio pochi sono quelli liberi per le
persone. Poiché molti di noi vivono in citta, & importante che ci sia spazio per tutti, che tutti
possano muoversi in sicurezza, tra questi i bambini, gli anziani, le persone diversamente abili, e
che in citta ci siano spazi per incontrarsi, per passeggiare, per giocare,... non solo per spostarsi
con le automobili. Questo aiuterebbe anche a ridurre gli incidenti, I'inquinamento e, in generale, a

migliorare la vita di tutti.

| temi proposti quest'anno nella Settimana europea della mobilita hanno lo scopo di migliorare la
vita nelle citta e promuovere trasporti pitl puliti. E importante lavorare insieme per ridurre
l'inquinamento e adottare modi di trasporto che inquinino meno, come andare a piedi o in bici. Le

citta devono fare scelte che rendano I'ambiente migliore per tutti noi.



